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Co sie zmieni we Wloszech po zwyciestwie skrajnej prawi-
cy? Czy mozemy si¢ spodziewac italexitu? Nie bedzie az
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Znane postaci nie mogq czesto poradzw sob1e ze stresem wywolanym
przez hejt. Kazdy normalny czlowiek pyta: dlaczego hejterzy to robia?
Pr6bujemy odpowiedzie¢ na to pytanie. Wnikliwie. STR. 4

[ fot. Artur Zawadzki/REPORTER/ TRICOLORS/EastiNeliiséyIPHOTO/Efst NelE 1T

Putm.'przeprowadza operaqc; H by::':lzyta, gdy obca armia wejdzie = i Nauki. Tlumaczymy tez, jak dziala
lqczenla‘terytorlow!Ukramy do  na“terytorium Rosji. Pokazujemy, ta $miercionosna bron. Potraktujmy

b Rosji, by ratowac twarz'w obllczu\ jakie bylyby skutki bomby atomowej  ten material jako przekaz wiedzy, bo TA K D Z I At A
porazkl ale i po to, by by¢ bhzej & o sile 100 Mt zrzuconej na Warszawe  straszy¢ nie chcemy. Warto wiedziec,

uzycia broni atomowej. A ta moze . w miejscu, gdzie stoi Palac Kultury nie trzeba panikowac. STR. 3 Ro SYJ S K A :
=
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JAN DOMANIEWSKI

Najgorsza prawda
lepsza od ktamstwa

Najnowszy numer ,,Wukadki” jest troch¢ mniej po-
godny niz poprzednie. Agenci rosyjscy, wybu-
chy atomowe, hejterzy, no i dewastujacy psychike
wplyw nowych technologii. Gorzka mieszanka, ale
tez nie chcemy pudrowac rzeczywisto$ci i udawac,
ze zyjemy na wyspie powszechnego bezpieczenstwa
iszczesliwoSci. Najgorsza prawda jest bowiem lep-
sza od lukrowanego klamstwa.

Czy Putin zrzuci na Polske ladunek nuklearny? Co
nam grozi, jesli do tego dojdzie? Wszystko wskazuje
nato, Ze to jedynie pogrozki, ale przeciez nie panuje-
my nad sytuacja na froncie. Przyparty do muru dyk-
tator moze juz kompletnie pograzyc¢ sie w obledzie
wlasnego umystu. Na szcze§cie na Kremlu urzedu-
je nie tylko on, a Rosjanie chca jako$ zy¢ po wojnie.

Poruszamy takze temat hejtu pod adresem gwiazd
naszego show-biznesu. Pamietam, jak podczas na-
gonki na familie Kulczykéw Grazyna Kulczyk mowita
publicznie, Ze przeciez oni tez sa rodzing, tez czuja,
tez mozna ich zrani¢ jak kazdego cztowieka. Pamie-
tam tez, jak w dniu katastrofy smolenskiej otrzyma-
liSmy wredakcji , Faktu” wiadomo$¢ od pewnej bar-
dzo znanej gwiazdy: , Jestem na pogrzebie teSciowe;j,
mozna zrobi¢ mi zdjecia”. Swiat stawnych ludzi bywa
bardzo r6zny. I to, Ze jedni sami sie¢ prosza o ostra
krytyke, wcale nie znaczy, ze innych mozna mieszac
zblotem. My staramy sie przyjrze¢ motywacjom hej-
teréw. Poruszamy temat kompleksu nizszoSciizasa-
de nauczki, ktora kieruje agresorami.
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Gdy wybuchla wojna
w Ukrainie, Polska za-
blokowala dziesiat-
ki stron internetowych,
ktére w jawny sposdb
powielaly rosyjska pro-
pagande. Ale ona potrafi
wejs¢ w media,,na miek-
ko” w niby-niezaleznych
materialach.

Sputnik, Dziennik-poli-
tyczny.com, Wolnemedia.
net, Wicipolskie.pl, Lenta.
ru, Ria.ru, Rt.com, dwie
domeny telewizji inter-
netowej wRealu24. To tyl-
ko niektére z zabloko-
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Filmik Diitina

jako herosa

ZALEWA NAS SWOJA PROPAGANDA
Pogadari: -Patriotyczne

ru$. W ten sposob realizo-
wana jest strategia komu-
nikacyjna Putina.Ustami
naszych rodakow!

Sa takze filmiki o Pu-
tinie. Gdy jeszcze Rosja
miala nadzieje, ze zaj-
mie Kijow — w tych niby-
-Smiesznych filmach po-
réwnywano sitacza Putina
ze stabeuszami z Ukrainy.
Teraz poréwnuje sig¢ go

wanych Zrodel, w ktorych | Wlasne sprawy, bezpie-
czutbyloreke Kremla. La- | czefistwo energetyczne,
twiej jest jednak zamkna¢ | ktére wladnie straciliSmy;,
usta antypolskim krzyka- | dobre kontakty takze z sa-
czom, ktorzy posiadaja | siadami ze wschodu, upo-
wlasng platforme prze- | mnieniesie oWolyn. Anira-
kazu, niz wytropi¢ proro- | zu nie pada nazwisko dyk-
syjska narracje wtopiona | tatora na Kremlu, ani ra-
w tysiace filmikéw emito- | zu nie pada stowo , Kreml”
wanych np. na TikToku. | czy ,Rosja”. Ale przekaz

Ogladamy np. jakiego$ | jest jasny: nie bratajmy sie
malo znanego publicyste, | z Ukraina, nie bratajmy sie

ktory spokojnie nam opo- | zUSA, naszym naturalnym | z wiekowym Joe Bidenem.
wiada, jakie sa prioryte- | sojusznikiem powinnaby¢ | Tylko po to, by wzbudzi¢
ty Polski. np. Bialo- podziw dla oprawcy!
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To byly zmagania! Na jeziorze
Kisajno odbyly sie regaty z oka-
zjiobchodzonego w tym roku ju-
bileuszu 95-lecia EKD/WKD. Wy-
i- gralazaloga Kolei Mazowieckich.
— Dziekuje wszystkim zatlogom
za wspoltworzenie naszego ju-
bileuszu 95-lecia w sportowym
= duchu i zeglarskiej atmosferze.
= __i Ciesze sie, ze byliscie tutaj z na-
~* " mi i zapraszam za rok na rega-
ﬁ - ty o puchar wukadki. Serdeczne
gratulacje dla zwycieskiej zatogi
- 7| z Kolei Mazowieckich — powie-
- dzial Tomasz Tretter, czlonek za-
rzadu WKD, ktora reprezentowatly
trzy druzyny. SKM wystawita czte-
'ry zalogi, a Koleje Mazowieckie
R - jedna zaloge, ktora oprocz pu-
charu za pierwsze miejsce zdoby-
fa Puchar Przechodni. Zalogi zgto-
sity tez m.in. Gizycko oraz Mila-
noéwek, Michalowice i Podkowa
Le$na.

~NI6Zalezpysp»pasta €0 M
Publicystgiy' ! volic:PoISK
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TO SIE DZIEJE
PRZY WYBUCHU

Najpierw zobaczysz oslepiajacy
rozbtysk swiatta. Potrwa on kilka

sekund. Zawiera promieniowanie SEES=

widzialne, ultrafioletowe i cieplne =3

(to ok. 1 proc. catosci promienio-" t
wania cieplnego, ktore emituje wy- b

buch). Nie wolno ci patrze¢ na ten

wybuch! Grozi to powaznym uszko-'_'

dzeniem siatkowki prowadzacym
do czasowej lub niekiedy nawet
trwatej Slepoty.

Zobaczysz kule ognia = ma mniej-
szy zasieg, ale za to gigantyczng
site razenia. Przy wybuchu naziem-
nym tworzy sie krater.

Poczujesz fale uderzeniowa, czyli
gwattowny wzrost cisnienia po-
wietrza. W poblizu epicentrum fa-
la uderzeniowa niszczy wszystko,
ale jej sita spada relatywnie szyb-
ko, przez co zasieg niszczacy jest
znacznie mniejszy niz fali ciepta.

Poczujesz fale ciepta - w jej sktad
wchodza promieniowanie widzialne
i podczerwone. To 99 proc. catosci
promieniowania cieplnego emito-
wanego przez wybuch bomby. Fala
powoduje straszliwe zniszczenia,
pozary i masowa Smier¢ wszelkich
organizmow. Ta fala ma najwiekszy
zasieg zniszczen. -
e £ ]

Nie poczujesz promieniowania jo-
nizujacego, ale jego dziatanie jest
straszliwe. To nie tylko promienio-
wanie gamma, ale tez szybkie neu=
trony, ktore reagujq z materia, po-
wodujac promieniowanie wtorne:

Powstaje fala elektromagnetycz-
na powodujaca trwate uszkodzenia
elektryki i elektroniki. W wyniku ‘
wybuchu tadunku jadrowego ge=
nerowane sq trzy impulsy elektro-
magnetyczne. Dwa pierwsze sa
natychmiastowe i krotkotrwate,
podczas gdy trzeci rozchodzi sie
znacznie wolniej i trwa nawet kilka

minut. To co$ jak burza magnetycza

na! Zasieg zalezy od typu tadunku.

Nalezy go liczy¢ w dziesiatkach ki-‘_‘
, '

#
Iomgirow. - 1
Nastapi opad promieniotworczy:
to, co zostanie wessane do srodka
kuli ognia, stanie sie paliwem dla
grzyba atomowego. Taka mieszani-
na czastek opada potem na ziemie
w postaci mniejszych lub wiekszych
drobin. Najwieksze fragmenty two-
rza opad lokalny, ktéry zajmie ob-
szar w poblizu epicentrum. Czes¢
czastek rozniesie sie z wiatrem,
skazajac gigantyczng czes¢ terenu,
a najdrobniejsze czastki przenikng
do stratosfery i opadna nawet ty-
sigce kilometréw od epicentrum.

Zrodto symulacji:
nuclearsecrecy.com/nukemap/

Nie trzeba histeryzowac,
ale warto wiedzie¢, czym
jest w praktyce takie ude-
rzenie. W momencie gdy
oddawaliSmy ten numer
do druku, Putin szykowal
sie do wystapienia, w kto-
rym ma oglosi¢ przylacze-
nie terenéw: zaporoskie-
go, chersonskiego, lugani-
skiego i donieckiego, do
Rosji. Mowi si¢ o tym, zZe
rozmieSci tam bron ato-
mowa jako straszak.
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Putin przegrat wojne o Ki-
jow i przegrywa na obec-

dzi do granicy z Rosja i nie
postepuje dalej wlasnie dla-
nym froncie. Pseudorefe- | tego, by nie prowokowac
renda, a potem aneksja cze- | wprowadzenia w zycie tej
§ci Ukrainy to prébawyjscia | doktryny. Co w tej sytuacji
przezniego ztwarza ztotal- | chce zrobi¢ Putin? Przesu-
nej porazki. Niestety na ca- | na¢ granice, tak aby ukrain-
1a te operacje trzeba patrze¢ | skie dzialania zbrojne nagle
przez pryzmat doktrynywo- | objely tereny Rosji!

jennej Federacji Rosyjskiej | Rosyjska broni nuklearna
znowelizowanej w 2015 r. | kontroluje system komu-
Glosi ona, Ze bron jadrowa | nikacji Czeget. By odpali¢
moze by¢ uzyta wyprze- | bombe, potrzebna jest de-
dzajaco takze w przypad- | cyzja wielu ludzi w tym tan-
ku ,agresji przeciwko Fe- | cuchu. I to pociesza. Nie-

deracji Rosyjskiej zuzy- | mniej jednak my zdecydo-
ciem broni konwencjo- | wali$my sie pokazac, jakie
nalnej”. Zauwazmy, ze | sa skutki zrzucenia na War-
ukraifiska armia docho- | szawe ladunku o sile 100 Mt.

1. Promien kuli ognia: 6,1km

Rozmiar zniszczei na ziemi zalezy od wysokosci detonacji. Jesli ku-
la dotknie gruntu, ilo$¢ opadu radioaktywnego znacznie sie zwiekszy.
Wszystko w zasiegu kuli ognia po prostu wyparuje.

2. Promien obrazen od wybuchu (5 psi): 32,6 km

Przy cisnieniu 5 psi wigkszos¢ budynkéw mieszkalnych sie zapadnie. Be-
dzie masa zniszczen i ofiar Smiertelnych. Wybuchna pozary, ktérych roz-
przestrzenianiu sie zniszczenia beda tylko sprzyjac.

3. Promien promieniowania cieplnego: 73,7 km
Gigantyczny zar spowoduje oparzenia trzeciego stopnia. Sq one bardzo bo-
lesne, poniewaz podrazniajq i niszcza nerwy bolowe. Moga powodowac po-
wazne blizny lub kalectwo.

4. Promien obrazen fali uderzeniowej (1 psi): 91,8 km

Przy cisnieniu okoto 1psi mozna oczekiwac, ze szyby popekaja. | juz to moze
spowodowac wiele obrazen, bo ludzie podejda do okien zaskoczeni btyskiem
eksplozji jadrowe;j.

PUTIN MOZE

PREWENGCYJNIE

UZYC B !

W INTERNECIE

Dzieci idg na swdj
uniwersytet

Rozpoczat sie wiashie nowy rok aka-
demicki Pruszkowskiego Uniwersytetu
Dzieciecego. Warsztaty, eksperymenty
i doswiadczenia, drukowanie 3D! Dzieci
mozna zapisywac na zajecia na stronie:
www.mok-kamyk.pl.

Ruszajcie Wareckim
Szlakiem Jabtkowym

Mazowiecki urzad marszatkowski chwa-
li sie, i stusznie, tym, Ze 45 proc. pro-
dukcji jabtek w kraju pochodzi z zagte-
bia gréjecko-wareckiego nazywanego
najwiekszym sadem Europy. | zaprasza
turystow na Warecki Szlak Jabtkowy.
Szczeg6ty na: www.szlakjablkowy.eu.

To jest miesiac
aktywnego seniora

Niestrudzony prezydent Pruszkowa Pa-
wet Makuch tym razem zaprasza senio-
réw m.in. na ping-ponga oraz koncert
Andrzeja Rybinskiego. Wszystkie szcze-
g6ty znajdziecie na: www.pruszkow.pl,

w aktualnosciach kulturalnych.
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Niesamowite emocje w turnieju
smtkowkl plazowej mikstow

PUGHAR W
DLA MONIKI
| DAMIANA

Zacznijmy od pogody. Ta nu odkryli wspanialg siat-
zrobila malutkiego psiku- karska plaze w Grodzisku.
sa i nie poczgstowala nas Po takim sukcesie: trzecie
storicem. Cale szczeScie miejsce dla AdriannyWar-
nie padalo.W turnieju siat- deckiej i Wojtka Wieckie-
kowki plazowej mikstow wicza oraz czwarte dla
o pucharWarszawskiej Ko- Izy i Pawla Zackiewi-
lei Dojazdowejudzialwzie- czéw, na pewno poja-
lo az 26 par. Oczywiscie jak wig sie u nas znowu.
zwykle w Grodzisku Mazo-  Mecz o pierwsza lo-
wieckim turniej rozpocze- kate to koncertowa gra
liSmy od wreczenia zesta- Moniki Kaczorowskiej
wu startowego, czylilodéw, i Damiana Dabkow-
wszystkim uczestnikom. skiego. Nagrody nie-
Tak na dzien dobry! spodzianki oraz cze-
Nad wyraz dobrze za- kiwreczat zawodni-
grala para Krzysiek Czer- kom wnikliwie ob-
nicki i Kasia Mazalewska serwujacy zawo-
(7-8) oraz rywalizujacy z ni- dy Tomasz Tretter,
mi w tej samej czeSci dra- wiceprezes zarza-
binki duet Karolina Naroz- du Warszawskiej
nik i Krzysiek Zieba (5-6). Kolei Dojazdo-
Podobnie od strony prawej wej. — Fenome-
swoje mecze rozgrywali ze nalny turniej.
znakomitym rezultatem Bardzo dzie-
Miltosz Rogalski i Magda kuje zawodni-
Dykatowicz (7-8) orazelimi- kom, dziekuje
nujacy ich ze zmagan Basia tez WKD — po-
Latos i Michal Dabrowski wiedzial Pa-
(5-6).Do najlepszej czworki wel Pienig-
zawitali debiutanci, ktérzy zek, prezes
dopiero pod koniec sezo- UKS Sparta.

Jest hezpieczniej, ho
nowe kary dziataja

Policja zastrzega, Ze jeszcze nie popa- \
da w euforie, ale dane mowia same za 5\
siebie. Nagle spadla liczba wypadkéw
i przekroczen predkoSci.

Nowy drakonski taryfikator kar robi
najwyrazniej swoje. W ostatnim tygo-
dniuwrzesnia (wporéwnaniu z analo-
gicznym tygodniem roku poprzednie-
go) liczba ofiar Smiertelnych wypad-
kéw spadta z40 do 24, liczba przekro-
czen predkosci na terenie zabudowa-
nym z 656 do 377. Trudno lubi¢ kary,
ale nie sposob sie nie cieszyc¢!

T

fot. Artur Zawadzki/REPORTER

JOANNA KORONIEWSKA
UDERZYLA W HEJTEROW

Bez cienia wrazliwosci hej-
terzy zarzucali Joannie w sieci, Ze jest
za stara, za brzydka, za chuda i ma za maty
biust. Aktorka zdecydowata sie upublicznic¢ na In-
stagramie dane hejterek. - Wsrdd kobiet, ktore pisza
takie komentarze, czesto tez sy matki i — jako matka — nie
rozumiem, jak mozna dawac taki przyktad swoim dzieciom.
Wiashie dlatego nie kasuje, a publikuje, moze kiedys da to hej-
terom do myslenia — ttumaczyta. Joanna Koroniewska przy-
zZnata, Ze skala zjawiska jg przyttoczyia.
- Byly tez osoby, ktore napisaty, ze
nie zdawaty sobie sprawy, ze
€0s, €0 pisza, jest hejtem,
dla nich byto to tylko
Wwyrazenie opinii
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WiaSciwie nie ma jednej definicji
hejtu. Pochodzi on od angielskie-
go slowa, hate”, czyli nienawidzié.
To po prostu bezinteresowne wy-
lewanie na kogo$ kubla pomyj;j.
Pytanie tylko, czy rzeczywi-
Scie bezinteresowne.

Specjalisci podkreslaja,

ze hejt moze byé wste-

pem do stalkingu, a fru-

stracja hejtera moze

przerodzic sie¢ w real-

ne dzialania i wy-

lew agresji zaréw-

no w Swiecie wirtu-

alnym, jak i rzeczy-

wistym, szczeg6lnie
wtedy, kiedy hejter jest

osoba z naszego otocze-

nia lub probuje nia by¢. Co

) nim powoduje? I tu psycho-
.11\ logowie wyraznie wskazuja, ze
N\ hejter realizuje swoje §cisle okre-

- Slone potrzeby. Moga byc¢ catkowi-

cie przyziemne, jak zarobienie pie-

“, niedzy poprzez szantaz albo dla-
\ tego, Ze hejt jest zadaniem zleco-

' \‘ nym. Hejterem moze kierowaé
takze potrzeba usuniecia na-

. piecia w zwiazku z poczu-

ciem niesprawiedliwo$ci.

I tu dochodzimy do poje-

cia kompleksu nizszoSci

i frustracji z nim zwia-

zanej. Moze to teo-

ria troche archaicz-

na, ale pasu-

' je tu znako-
' Inicie: ot0z

RBARA KURDEJ-SZATAN .

) ,_; BA

Jej wpis na temat polskich po-
granicznikow nieudzielajacych pomocy
uchodzcom sprawit, ze wylata sie na nig fala
hejtu. Najpewniej takze tego politycznego nape-
dzanego przez optacane tzw. farmy trolli. - Media
kreowaty mnie na zawsze usmiechnieta, wspaniata,
cudowng Basie z sasiedztwa, a ja zawsze powtarza-

fam, ze kazdy z nas ma wiele barw i ja tez potrafie sie
zdenerwowac. Nie bez powodu wybratam taki za-
wod, w ktérym uwielbiam sie zmieniac - ttuma-
czyta w wywiadzie dla Plejady. Podkresla tez,
Ze czuta na zmiane strach, przygnebienie
i wsciektosc. Teraz juz sobie pora-
dzita z sama soba.

Czy hejterzy nie wiedza, ze krzywdza swoje ofiary?

austriacki psychiatra Alfred Ad-
ler sformulowal teorie dazenia
do przewagi i mocy. Wedlug nie-
go czlowiek od dziecka z powo-
du swoich brakéw ma poczucie
malej warto$ci. I kompensuje je
dazeniem do przewagi i mocy
nad innymi. A hejterzy z pew-
noscia maja poczucie, ze panuja
nad swoimi ofiarami. Dodatkowo

TAK ,,THE CROWN”
ROBI KARIERE

NA SYTUACJI

Brytyjski dziennik ,,The Guardian” po-
dal, ze w weekend po $mierci krolowej
ogladalno$¢ serialu ,,The Crown” wzro-
sla oSmiokrotnie, a i tak byla bardzo
wysoka. Premiere piatego sezonu tego
serialu Netfliksa zaplanowano juz na
9 listopada. Na fali obecnych wydarzen
w Wielkiej Brytanii bedzie z pewnoScia
bil rekordy popularnoSci.

»The Crown” opowiada w fabularnej
wersji dzieje rodziny krélewskiej. Zastana-
wiano sie nawet, czy nie odwlec premiery
nowego sezonu, ale ostatecznie wystartu-
je on w tym roku. I to jak wystartuje! Po-
dobno dwor Karola III drzy o to, by nowe
odcinki nie zaszkodzily wizerunkowi mo-
narchy. Powstaje specjalna strategia jego
ochrony:. Jest sie o co ba¢, bo popularnosé¢
nowego kréla nie powala, a sezon piaty
»The Crown” opowiada o tym, co najbar-
dziej nastraja Brytyjczykéw przeciwko Ka-
rolowi—o latach jego malzenstwa z Diana.
Obejrzymy —zobaczymy.

PATRYCJA KAZADI PRACOWAI'.A
NAD SAMOAKCEPTACJA

Osobie o ciemnej karnacji nietatwo
jest zy¢ w takim kraju jak Polska. Jeszcze
trudniej, gdy jest sie gwiazda, ktorg wszyscy

fot. VIPHOTO/East News

poczucie porazki zyciowej, jakie komentuja w sieci. Patrycja Kazadi z powodu cho-
czesto towarzyszy osobom podej- roby znikneta na cztery lata, a gdy wrécita, niemal od
mujacym hejt, sprawia, ze chca razu stafa sie ofiarg atakow. - Bytam tadnie ubrana,
pokazac swoim ofiarom, ich zda- miatam $wietny nastrdj. A potem z Instagramu do-

CROWN

nifl’(m Wlaf)CiWY: kierunek: nie ma wiedziatam sie, ze potwornie przytytam, ktos pytat,
SUKCESU DEZ Clerpieinla, nie ma czy przygotowuie sie do roli hipopotama - opo-
drogi na szczyt bez bolu. I dlate- wiadata ,,Twojemu Stylowi” o konsekwengjach

go funduja bél oraz cierpienie lu- s e - :
dziom, ktérzy ich zdaniem dotar- jednejz |mprez,. F_’od_kresla, 7e nauczyta sie
akceptowac siebie bez wzgledu na

li na szczyt bez tych problemow.
zyl tych p krytyke czy nawet hejt.

REKLAMA

LAT

EKD/WK D

Poznaj jesienne ~,

Z WuKaDka
jesien moze byc¢
piekna!

SZ I a kl WU Ka D kl propozycji szukaj na www.wkd.compl

Zabierz rower | ruszaj

\!

ROWEREM PRZEZ MAZOWSZE
Z WARSZAWSKA KOLEJA DOJAZDOWA

po weekendowa przygode

z WuKaDKka!
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ktora wraz z Ligg Matteo™"

Z :
czav‘/sze-' bedzie i tos, kto )
pol:;lie sig pokrzywdzony, o\
ewa; lekkoatletyk - ﬂ x
to sport indyw; a =
Tutei - @YWidualnosc; 2 °
Utay walka o sjopio ;. - | F
el O siebie jest <
= A Zostan mistrzem na szezyt, stqq N 3
STANIE NA - - W Grodzisku ybory 2wigzi
. 23 pazdziernika odbeda sie Otwarte o sktadzio ; » <
. GZELE RZADU . Mistrzostwa Grodziska Mazowieckiego jed, hlle itd, Dlq B
= ] Lo w ptywaniu na ptywalni miejskiej Wod- nych sq
Giorgia Meloni. Szefuje F_ﬁ: 4 nik 2000 w Osrodku Sportu i Rekreaciji a dla s q Obre, F,
koqserw_gtywr!o-naroq P 1o przy ul. Montwitta 41. Telefon do osrod- . ny ch
wej partii Bracia Wiosi, % f ka-227241188. ”’ekOI'zystn .
Salviniego i Forza Ita- - ”
lia Silvio Berlusconiego 2 Brawo, Pogon!
otrzymata 235 miej;,,, jﬂ Pitkarze Pogoni Grodzisk Mazowiecki
w400-osobowej I pokonali na wyjeZdzie rezerwy Jagiel-

lonii Biatystok 2:1. Gole dla naszego
zespotu strzelili Jean Franco i Damian
Jaron. Rezerwy Jagiellonii nie maja
dobrej passy w tym sezonie. | mimo
wzmochienia sktadu Bartoszem Bida
oraz przewagi na boisku ulegty druzy-
nie z Mazowsza. Teraz Pogon Grodzisk
Mazowiecki dopisuje sobie trzy punk-
ty w tabeli ligowej.

W tym miesiacu
Babilon .5
MMA 31!

28 pazdziernika do
Klatki Babilon MMA ey S
powrdci Adrian "
,,Ares” Bleszynski, '%

Izbie Deputowanych.
i 112 miejsc w 200- .a
-0sobowym Senacie 3.
Rzad zostanie powofany *
. za ok. dwa miesigce.
q -

S -

"ﬂy‘i
w ¥ S

ol

krajem i kultura tak sie | stopniu przyzwy-
zachwycamy, wybrali | czajeni. Odcho-
skrajna prawice? Odpo- | dzaca wladza tak-
wiedzZ jest prosta: bo byli | Ze nie byla entuzja-

Dlaczego Wlosi, ktorych | sa juz w pewnym Q‘

* 3 3 t
Kazdy sportowiec liczyt,
7e wejscie Tomka dc? PZLA
to bedzie dobra zmiand.

¢

zmeczeni wieloma lata- | stycznie nastawiona niesamowity zawodnik gl d ’ /]
mi z seriag kompromita- | ani do sankcji, ani do " ze Slaska. Wystapina gali (A% g~C jednym &
cji kolejnych gabinetéw. | zbytniego angazo- 3 Babi?on Mm 3161 \Z Gro%zi- Wi Przeciez of byU ’ydziaf - ]
A partia Bracia Wlosi | wania si¢ w pomoc > I sku Mazowieckim. Zo- 4 Z nas, doskonale Wle &5 Q |
konsekwentnieizrozmy- | Ukrainie. Z jednej ’ ] . § baczymy tez wspania- | o ham tr zeba i jakle
stem od chwili swego po- | strony przeraza fakt, 1 ' B tego kickboksera Jana czeg ‘7 '(U ,(O" y
wstania 10 lat temu po- | Ze Fratelli d'Italia wprost | cyniczni i dodatkowo wy- | powaznie sie nie zmie- | cia dominujaca w tej ko- | zdecyduje sie na strategie % ,Irona” Lodzika. Ostat- I Polski biegacz Marcin Le- | sportowiec, ktory kryty- meny sqw zwiq \
zostawala w opozycji, by | wywodzi sie z postfaszy- | ciagneli zapewne nauke | ni, poza tym Ze bedziemy | alicji. Zgadza sie: wszyst- | potyczki z Unia, ktéra zna &2 nio walczy gtéwnie wandowski méwi, ze za- | kuje PZLA. Azwiazek usta- nieczne. Ale, niestety,
wreszcie ruszy¢ do boju | stowskiego konserwaty- | z tego, w jakim kierunku | stysze¢ rytualne pohuki- | kie trzy partie zastanawia- | znad Wisly, a ktéra moz- |5 w zawodowym boksie % konczyl kariere takze dla- | mi wiceprezesa i niegdy$ . ik wicepre'
jakojedynanieskompro- | zmu, ale trzeba patrze¢ | poszly relacje z UE w Pol- | wania wloskich politykéw | jaco taskawie chcialyby | na stresci¢ cytatem: ,Sza- é i wygrywa wszystkie / tego, Ze nie mial juz sily | olimpijczykaTomasza Ma- y 4 Tomklem ja O : onit \
mitowana rzadzeniem. | realnie na to, co nastapi. | sce i naWegrzech. wiadzy. Meloni znacznie | traktowac Putina, ale jak | bel nam nie zabraknie, & pojedynki. Bilety na: 4 do Polskiego Zwiazku | jewskiego odpowiada: nie zesem nic sie nie zmienito.
Pamietajmy takze, ze | Anienastgpiitalexit. Gior- | Wielu analitykéw twier- | zlagodzita swoj euroscep- | powtarzaja wloskie me- | szlachta na kon wsiedzie, i www.eventim.pl. Lekkiej Atlety- | wiedza, jak maja dobrze.

Nic! Przykre, Ze nasz ko!e-
ga stat si¢ dziataczem, ze

stat sie taki sam jak oni.

ki. To ko- | Sielska atmosfera wokot
lejny | skapanej w zieleni siedzi-

by PZLA na warszawskich
Bielanach nie zdradza ska-
li napiecia. Zarzutéw do
zwiazku jest naprawde
multum: od idiotycz-
nych zasad powolan
przez brak wspar-

cia finansowego

i organizacyj-

do proputinowskiego kli- | gia Meloni i jej koalicjanci

iatu w polityce Wlosi | sa na to zbyt sprytni, zbyt | Wloszech i w Europie nic | Salvini nie bedzie posta-

TAJEMNICA [
OSTATNIEGO |

dzi, ze tak naprawde we | tyczny kurs, zkolei Matteo | dia: ,Wlochy to nie War- | Ja z synowcem na czele,
szawa”. I rzad Meloni nie | i—jako$ to bedzie!”.

TRUMPA OSKARZOND )“ &

0 GWALT

IGA POKAZUJE
OSTRE PAZURKI

i plany
a Federer

nego dla spor-
- Skarzaca jest zna- NowyJork prawo, kt6- t g0 ¢1a 5b 1'| Dotychczas wla$ciwie nie znali-
3 T - g < Sy OWCOW az po f . P .
\ i i ; na pisarka Elizabeth redamozliwo$¢wzno- tak banal- - $my Igi Swiatek od tej strony. Pelne
° TN, 1 Jean Carroll, a spra- wienia przedawnio- dziewczecego wdzigku, wywazone

a 41 lat. Osiem pozostajac przez 310 tygo-
razy triumfowal dniliderem rankingu.tacz-

ne rzeczy jak

brak reakcji odpowiedzi nie zdradzaly, Ze moze

wa dotyczy rzekome- nych pozwoéw cywil-
uzywac ostrego jezyka. A moze i ma

go gwaltu w damskiej nych dotyczacych

ELZBIETY Ii

przymierzalni domu przestepstw o charak- w ,Wim: ledo;ie, il kontraktaln'li r.eklamo(i na _zalf O.ﬁ ) ku temu powody.

Zmarla krolowa bardzo ko- do tronu, drugi Zyjacy w cie- towarowego. Do zda- terze seksualnym po- Osz:lfc iw(: ug;rg laeg mh ' }illilaru dZ%flg?é juz rg((:)llll'ac czen;; Zarﬁz: Polska liderke Swiatowego ran-
chala, z wzajemnoscia, swe- niu brata, stawiajacy bar- rzenia mialo doj$é¢ pelionym przeciwko . pen, pi¢ Vl: pen  mt dw’ p Jla° vy P p © " kingu zaskoczyly niefortunne ter-
go wnuka Harry'ego. Na lo- dziej na uczucia nizna obo- 1 ponad éwier¢ wieku osobom, ktore skori- 1razwe .Frenc q Open. I]fz L. 2 M eree esem,.Ro e wancowsie- A miny u.nprez.?hstop.ada !(o.ncz.y sie
zuS$mierciwyrazila ostatnie wiazek. Czare goryczy prze- =z temu. Trump i Carroll  czyly 18 lat. Prawni- B w wakacje podjat decyzj¢ xem,Wilsonem czy Gillette. go. Tawojna P WTA Finals w Teksasie, a juz 8 listo-
A crewyr R Aze . Lzarg goryczyp L1 A fTH 2 - S — 58 o zakoriczeniu kariery,bo W 2016 r. Roger Federer to bledne ko- g pada zaczyna si¢ final Pucharu Bil-
zyczenie: by Harry pogodzil pelilo pojawienie si¢ Me- a2 przyjaznili sig, byli na cy pisarki zamierzaja = I . ) i . - .
sie z Williamem. Ale to nie ghan. William miat ostrze- ) zakupach. pozyskaé probke DNA 9 cialo zaczelo odmawiaé zostat okrzykmet.y przez to. Sportowcy lie Jean ng\:leasgow.—To, ze fe-
DT a— gaé Harry'ego, 7e ten zwia- & Trump odpiera za- Trumpa, by poréwna¢ 4 mu poslusze/ns'twa. magazyn ,,GQ. na]bardZ}ej moéwia: wygry- ol d'era'qe WT’AI ilITFw peV\lr)nYI;l i\?il:

i e ik S O = rzuty. Prawniczka pi- ja z probkami pobra- = We wrzesniu gtoczyl stylowym mMeZCzyzna. Nie- wamy, wie€ nas :11:;111: ;:riil;(;ep{‘::to;\i:lﬁ; nz'eur:eczc
krolewskiejwskazuja,zena- Podobno mlodszy z braci § sarki planuje zlozy¢ nymizsukienki,ktora = ozegnalny i prze- - wykluczone wiec, ze Otwo- docen.me, a PZLA irytujaca Na’]ewno odejme kmé_l
piecie pomiedzy braémiwi- mygli nawet o zatrudnieniu | = pozew 24listopada,bo  Carroll miata na sobie ¥4 szedl na emeryture. Roggr 1zy w_lasny (_lom mody. Nie od_pow.lada: wygry- - ki ze]b ” (iaé ilP;l znaépo tylln S
da¢ bylo juzw dzieciristwie. mediatora, ktéry pomoze 3 g wtedy wejdzie w zycie podczas rzekomego e Federfer na samym kor/c1e moéwiac juz o wystepach wacie, wiec docencie d(;woleniu _ powiedziala na kon-
Jeden od malego szykowany zakoriczyé ten konflikt. 3 uchwalone przez stan gwattu. ~ zarobit 130 min dola.row, wkolejnych reldamach. M aszwklafl P ferencji prasowej nasza mistrzyni.

s
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To wielki skok ludz-

kosci w imie¢ obrony pla-
netarnej—oznajmil przedstawiciel

NASA, ktory prowadzil transmisje o godz.

1 wnocy naszego czasu.W ramach misji DART
sonda NASA zderzyla sie z planetoida Dimor-
phos.To byl pierwszy test przyszlego systemu
obrony planetarnej. Wszystko po to, abySmy
nie wygineli jak dinozaury.

Nas reprezentowala w tym pojedynku
sonda wielko$ci malego samochodu, a sily
pozaziemskie skala o Srednicy 160 m. Star-
cie mialo miejsce 11 min km od Ziemi. To
odleglo$é mniej wiecej taka jak 26 odle-
glosci naszej planety od Ksiezyca. W misji
wzial udzial takze maly satelita LICIACu-
be, ktory odlaczyl sie od sondy tuz przed
jej uderzeniem w planetoide, by sfilmo-
wac przebieg kolizji. W 2024 r. Europej-
ska Agencja Kosmiczna (ESA) wystrzeli
sonde Hera, ktora w 2026 r. zbada kra-
ter po zderzeniu i nowa orbite planeto-
idy. Wtedy dowiemy sie, czy potrafimy
skutecznie korygowac trajektorie lotu
kosmicznych skal, by omijaly Ziemie.

W tej chwili znamy 1,2 nﬂn planetoid,
ktore kraza w Ukladzie S ()necznym.

%
Na Wyspie Swigtej Heleny mieszkazolw  ze m}‘)i
o imieniu Jonathan, ktory ma 190 lat. I nawet najostrozniejsze szacunki czy-
11 lat przed jego urodzeniemzmartNa- niazniego najstarsze zwierze nanaszej
poleon Bonaparte. Ale poczciwy Tanek planecie!
Jak to mozliwe, Ze rekin grenlandzki
ktorego napotkanow2017r.Szacujesie, Zyje tak dlugo? Po pierwsze zyje w zim-

to osesek przy rekinie grenlandzkim,

on miec obecnie nawet 517 lat.

MINASETKI TYSIECY LAT, ZANIM WYROSNIE'
“NAM NA GEOWIE GNIAZDO USB 2)

Okazuje sie¢, ze technologie,

ktére mialy zapewni¢ nam

wieksza wygode zycia, wpedza-

janas wstres i depresje. Wszyst-

ko dlatego, Ze nie ma szans na to,

abySmy nadazyli ewolucyjnie za

raz po raz pojawiajacymi sie prze-
lomami cywilizacyjnymi.

Potrzeba mniej wiecej 10 tys.

lat, aby u czlowieka wytwo-

rzyla sie ewolucyjna

adaptacja do no-

wych warun-

nej wodzie i ma bardzo powolny me-
tabolizm. Plywa bardzo powoli i ro-
$nie réwnie powoli, bo ok. 1 cm na rok.
Zimnowodnych starc6w bada obecnie
biolog morski Julius Nielsen. Szacuje
wiek rekinéw technika pomiaru ilosci

oznacza, ze dopie-

ro teraz zaczynamy adaptowac sie

do tego, co nastapilo dziesie¢ stule-

ci temu. Mowiac wprost, ZebySmy

mogli nadazy¢ za ewolucja iPhone-

'ajego 15. wersja powinna sie poja-
wié nie w2023, ale w... 3023 r.

Bardzo ciekawie na ten temat

moéwi prof. Aleksandra Szynkéw-

-Sudziarska z Uniwersytetu SWPS:

Przez zdecydowana wiek-

szo$¢ naszej ewolucyj-

nej historii siegajacej

99 procent cza-

su, w jakim

\ N\

\

je-
my na Swiecie,
nasze zycie wygladalo zupeie ina-
czej niz obecnie. Zylismy w niewiel-
kich zbieracko-towieckich spotecz-
noSciach na afrykanskiej sawannie
i to w takich warunkach ksztalto-
wala sie nasza psychologia. Dopie-
ro 10 tys. lat temu, gdy rozpoczat
sie rozwoj rolnictwa, ludzie zacze-
li sie osadzaé¢ w jednym miejscu,
a spolecznosci stawaly sie wieksze
i wigksze, wraz z rozwojem cywi-
lizacyjnym. Jest wigc bardzo ma-
lo prawdopodobne, ze wyksztal-
ciliSmy liczne adaptacje do $wia-
ta rolniczego, a ekstremalnie mato
prawdopodobne, ze wyksztalcili-
$my adaptacje do $wiata cyfrowego.
Podobno ludzie porzucaja prase
papierowa dla internetu. Ale wmys$l
powyzszego nie sg z tego powo-
du szczesliwi. Na szczeScie
jest nasza ,Wukadka”.
10 tys. lat jeszcze

przed nami...

radiowegla w so-

czewkach ich oczu.

Na koniec wiadomo$¢
réwnie szokujaca - ten re-
kin dojrzalo$¢ plciowa osiaga
wwieku... 150 lat.
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