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Zwiedza najpiekniejsze zakatki Swiata i wielu
wlasnie na tym by poprzestalo. Ale nie Kinga
Rusin. Ona postanowila twardo walczy¢ o pra-
wa kobiet, klimatu, zwierzat. Reaguje, ilekro¢
dzieje si¢ jaka$ niesprawiedliwosé, i nie prze-
biera w stowach. Brawa za odwage! STR. 4-5

bedzie po-
. goda, od 29 kwietnia do
) ! 3 maja. Bo majowka w tym roku
. Wmiarg standardowa, czyli peqgyie trwata pieé dni. A jak ktos
cieplamajowkabylaw2014r.Me- ghie wezmie wolne na 4 i 5 ma-
teorolodzy podkreslaja, ze cieple 1, ¢4 nawet dziewie¢! Sprawdza-
majowki zdarzaja sie co osiem lat. my pogode w kluczowych miej-

Tym razem teznie mozemyliczy¢  goqchy: wWarszawie, Zakopanem,
na upaly, ale sprawdziliSmy, jaka  pjikolajkach i Gdarisku. Oby by-
lo jeszcze cieplej, bo oddajemy
ten numer z wyprzedzeniem :).

NIESAMOWITE!
JEST SZANSA,

BY WYLECZYC

ASTME!:

fot. Artur Zawadzki/REPORTER
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Dzi$ rozmawiamy z Tomaszem
Tretterem, czlonkiem zarzadu
Warszawskiej Kolei Dojazdo-
wej.

Macie dobrg wiadomos¢ dla pa-
Ssazerow...

Tak! Warszawska Kolej Do-
jazdowa wdrozyta nowoczesny
system sprzedazy biletow i uru-
chomita mobilne biletomaty we
wszystkich pociagach. Pasazero-
wie wukadki, jako pierwsi na ko-
lei w Polsce, moga juz korzystac
z innowacyjnych funkcji sprze-
dazowych, takich jak mozliwos¢
przypisania zakupionych bile-
téw do kart platniczych czy ob-
stuga biletomatu gestami. Wia-
$nie zakonczylo si¢ wdrazanie
nowoczesnego systemu sprze-
dazy wybranych biletow z ofer-
ty WKD przez montaz i urucho-
mienie biletomatéw mobilnych
we wszystkich pociagach. Sys-

tem zostal dostarczony przez
firme Mera Systemy.

Co to w praktyce oznacza dla
pasazera?

W biletomacie mobilnym za-
instalowanym na pokladzie po-
ciagu pasazer ma mozliwos¢
zakupu biletu na dwa sposo-
by. Pierwszy, juz znany pasaze-
rom, to zakup normalnego bile-

i~

tu papierowego przy uzyciu kar-
ty platniczej. Drugi, bardziej in-
nowacyjny, polega na wybraniu
opcji wirtualnego biletu, ktéry
bedzie przypisany do karty ptat-
niczej. Wukadka jest pierwszym
przewoznikiem kolejowym ma-
jacym w swojej ofercie wirtu-
alny bilet. Nowoczesny system
sprzedazy biletow wdroZony
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przezWKD zapewni znacznie
wyzsza jako$¢ swiadczonych
ustug oraz komfort obstu-
gi naszych pasazeréw. Nowe,
innowacyjne rozwiazania za-
pewnia dodatkowe ustugi, be-
dawznacznie wiekszym stop-
niu przyjazne osobom z nie-
pemosprawnosciami, a tak-
ze Srodowisku naturalnemu
przez zakodowanie biletu na
karcie platniczej zamiast na
papierze.

Jak to dziata od strony tech-
nicznej?

W przypadku zakupu wir-
tualnego biletu zostanie on
oplacony karta ptatnicza i od
razu do systemu sprzedazo-
wego bedzie przestana in-
formacja, Ze do karty, ktéra
zostala uzyta do tej ptatno-
Sci, jest przypisany wybrany
przez pasazera bilet. Wszyst-
ko jest oparte na systemie in-
formatycznym MeraGO. Przy
wyborze tej opcji nie potrze-
bujemy biletu papierowego
— w przypadku kontroli bile-
téw nalezy przylozy¢ do urza-
dzenia kontrolerskiego te sa-
ma karte platnicza (karta fi-
zyczna, smartwatch, telefon
komorkowy), ktora byta wy-
korzystywana do zakupu bi-
letuWKD. Karta ptatnicza jest
wylacznie identyfikatorem
transakcji i na zadnym z eta-
poéwkontroli nie ma mozliwo-
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§ci jej sklonowania, pobrania
pieniedzy czy tez dostepu do
danych na niej zawartych.
Podkreslacie tez,ze liczy sie
dla was ekologia...
Dokladnie tak! W trosce
o $rodowisko naturalne za-
stosowano technologie po-
zwalajace na zmniejszenie
zuzycia energii i papieru. Au-
tomat wyposazono w wie-
le urzadzen wewnetrznych
o niskim poborze energii. Ko-

lejnym elementem wplywaja-

\ -“ro " Tretter cz’foneﬁ‘
e zarzadu Warszawskiej
. ~Kolei Dolazdowej

§

cym pozytywnie na Srodowi-
sko naturalne jest mozliwos¢
ograniczenia zuzycia papie-
ru. Automatycznie drukowa-
ne sa wylacznie sprzedane
bilety, natomiast potwierdze-
nie wydruku wymaga decyzji
pasazera. A jezeli wybieramy
opcje zakupu wirtualnego bi-
letu, to w tym wariancie ma-
my bilet i potwierdzenie je-
dynie w wersji elektronicz-
nej - najbardziej ekologicznej
opcji z mozliwych.
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Gzy TikTok zostanie

catkowicie

Ciekawe informacje z amerykan-
skiego stanu Montana! Tamtejsi
tworcy prawa przedstawili projekt
przepisowzakazujacych korzystania
z Tik Toka. Dotyczy to wszystkich!
W wiekszosci stanoéw i w administra-
cji panstwowej nie mozna juz uzywac tej
aplikacji na urzadzeniach stuzbowych.
Administracja Joe Bidena rozwaza wpro-
wadzenie og6lnokrajowego zakazu dla
obywateli. Na razie poinformowano opi-
nie publiczng, Ze ustawa w Montanie wej-

zakazany?

dzie w zycie w styczniu 2024 r. Paradoksal-
nie wcale nie ma uderza¢ w samych oby-
wateli, bo tych kary nie dotycza. Bedzie
zabrania¢ sklepom zaplikacjami oferowa-
nia TikToka. Przewiduje sankcje w wyso-
kosci 10 tys. dol. dziennie wobec chifiskiej
platformy i sklep6w z aplikacjami. W tek-
Scie ustawy widnieje kluczowe zdanie na
temat TikToka: ,zbiera istotne informacje
od swoich uzytkownikéw, uzyskujac do-
step do danych wbrew ich woli, aby udo-
stepnic je Chinskiej Republice Ludowe;”.

. zostawiaja ztudzen: bardzo gorace i upal-

W INTERNECIE

120 tys. positkow
dlat‘l,lch%dzcow'

W wyniku wojny w Ukrainie na

Mazowsze trafito wiele kobiet

Z matymi dzie¢mi, os6b nie-

petnosprawnych, starszych
i ciezko chorych. To wtasnie

e’

z mysla o nich samorzad

wojewddztwa mazowiec-

kiego przeznaczy srodki
na ciepte positki. Tym ra-
Bedzie niespecjalnie slonecznie zem w akcje Zywieniowa
i niespecjalnie cieplo, za to dro- zaangazowanych bedzie
Zej niz za granica. Tak niestety za- 16 podmiotéw ekonomii

powiada sie¢ majowka w kraju. Wy- spotecznej. Dzieki 3 min zt

jatkowo dluga, bo 1 maja przypada z budzetu wojewddztwa
w poniedzialek. uchodzcy z Ukrainy beda

I tak pogodowo nie bedzie Zle, biorac
pod uwage zimna pierwsza potowe kwiet-
nia. Ale o upalach mozemy zapomnie¢.
Ostatnia naprawde upalna majéwka mia-
fa miejsce w 2018 1. 30 st. C zanotowano
wtedy m.in. w Krakowie. Upalne byta réw-
niez majéwki w2012 12002 r. Dane nie po-

mogli skorzystac z ponad
120 tys. dwudaniowych
obiadow!

Ponad milion
dia miod 'ch

aktywnyc
Mtodziezowe rady to prawdziwa
kuznia samorzadnosci. Mazowiec-
kie gminy i powiaty oraz dzielnice
Warszawy moga sie ubiega¢ 0 pomoc
finansowa na powotywanie mtodziezo-
wych rad oraz wspieranie funkcjonowa-
nia tych juz istniejacych. Ruszyt wiasnie
nabdr do programu ,,Mazowsze dla mio-
dziezy”. Do rozdysponowania jest tacz-
nie az 1,1 min z! Wnioski sa przyjmowa-
ne do 4 maja. Kazda gmina i powiat mo-
043 zgtosic po jednym wniosku. Wiecej
informacji na stronie www.mazovia.pl.

ne majowki zdarzaly sie od poczatku tego
wieku bardzo rzadko, raz na osiem lat. Za to
najzimniejsza byla ta w 2021 r., kiedy tem-
peratura nijak nie chciala przekroczy¢ 15 st.
C, ablizej jej byto do 10 st. C.

IMGW prezentuje standard majéwki: §red-
nie temperatury maksymalne wtym terminie
powinny oscylowaé w okolicach 20 st. C. Pro-
blem w tym, Ze ostatnia taka majéwke mieli-
Smy w 2014 r. Co dalej z weekendami majo-

wymi? Wielka niewiadoma. Na poczatku ma-
ja cyrkulacja powietrza zmienia sie z zimowej
na letnia. Stad nagte zmiany pogody, ocieple-
nia lub oziebienia sa jak najbardziej mozliwe.
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Pociagu nie mozna spraw-
dzac ani szykowa¢ na ostat-
nia chwile. Dlatego sklady
WKD s3a na rézne sposoby
kontrolowane przed za-
$nieciem, a potem po obu-
dzeniu. Maja nawet wlasny
budzik - to dzwiek specjal-
nego mlotka, ktérym opu-
kuje si¢ zestawy kolowe. Zo-
bacz, co dzieje sie z pocia-
giem od momentu zjechania
z trasy az do chwili, gdy rano
na nia wyjedzie.

Zapewne niektorzy z was
zastanawiaja sie, co dzieje sie

z pociagiem, gdy zjedzie z trasy. Wieczorami, gdy
pociagi juz nie kursuja i stoja na zapleczu WKD,
do akcji wchodzi ekipa brygadzistow z warsz-
tatu, ktorzy sprawdzaja sklad, czy nie wystapity
w nim usterki, a jesli takowe sie pojawiaja, to je
usuwaja. Nastepnie, gdy warsztat wykona swoja
robote, pociag udaje sie na odpoczynek.

Nad ranem maszynista idzie obudzi¢ pociag,
czyli go uruchamia. Sprawdza wszystkie para-
metry, czy sie zgadzaja, za$ rewident sprawdza
za pomoca mlotka zestawy kotowe, czy wydaja
odpowiedni czysty dZzwiek. Gdy echo jest nie-
odpowiednie, oznacza to, ze parametry kola nie
spelniaja norm i trzeba bedzie je przetoczy¢ na
tokarce. Jak dziata taka tokarka, pokazywaliSmy
juz w poprzednich numerach , Wukadki”!

Co dalej? Rewident wraz z maszynista spraw-

dzaja poprawno$§¢ ukladu

i wszystkie dane wpisuja do ksiazki poktadowej
pojazdu. Tak wypelniona ksiazke rewident zano-
si do dyspozytora, ktéry po$wiadcza, iz pociag
jest sprawnyimoze zosta¢ wydany do ruchu. Po
udzieleniu zgody przez dyspozytora maszynista
zglasza dyzurnemu ruchu gotowos¢ do wyjaz-
du na stacje i rozpoczecia obstugi pasazerskie;.

”)

hamulcowego

KROCEJ NIZ W INTERNECIE

Sotectwa maja
swoj konkurs

Mazowieckie gminy moga juz
zgtaszac swoje sotectwa do kon-
kursu ,,Najaktywniejsze sotectwo
Krajowej Sieci Obszaréw Wiej-
skich - Sukcesy widac po s3-
siedzku”. Na zwyciezcow czekaja
nagrody pieniezne o tacznej
wartosci 40 tys. zt. Nabor wnio-
skow trwa do 12 maja. Ktére
sotectwo zdobedzie tytut naj-
aktywniejszego, dowiemy sie do
korica sierpnia. Szczegéty -
e-mail: ksow@mazovia.pl,

lub tel. 2259 79 338.

Nowe pociagi
na Mazowszu

Dobra informacja dla pasaze-
row Kolei Mazowieckich. W ciagu
najblizszych czterech lat spétka,
ktorej whascicielem jest samo-
rzad wojewodztwa mazowieckie-
g0, zyska 22 nowe dwucztono-
we elektryczne zespoty trakcyjne,
w tym 6 pojazdow elektryczno-
-akumulatorowych. Na ten cel

w budzecie wojewodztwa za-
rezerwowano blisko 740 min zt.
Spdtka modemizuje sktady i roz-
Wwija elektroniczne systemy sprze-
dazy biletow.

w

Kinga Rusin ma
92 lata, ale energia hije na
gowe najhardziej aktywne na-

stolatki. Prace w telewizji zaczyna-
fa od TVUP. Teraz podrézuje. Zwiedzi-
{a juz m.in. Zambie, Meksyk, Male-

diwy, Grecje, Wiochy i Indie.

Zdalnie prowadzi firme ko-

smetyczna.

Z TVN odeszla w sierp-
niu 2020 r., wywolujac po-
wszechne zaskoczenie. Od
tego czasu podrdzuje po
Swiecie. Niektorzy zarzuca-
ja jej, ze epatuje luksusem.
Ale Kinga Rusin, obojetnie

jakich luksusach by sie

znalazla, od lat znajduje
czas, by glosno wypowia-

da¢ sie w sprawach
kluczowych
dla Polski
oraz
Swia-
ta.

fot. Artur Zawadzki/REPORTER

,Nie ma dlamnie znacze-
nia, z jakiego rzadu jest ko-
bieta, ktéra nie staje w obro-
nie kobiet. Nie interesuje
mnie tez, z jakiej partii jest
minister srodowiska, je-
§li dziata na niekorzys¢ te-
go Srodowiska” — méwita
juz o swojej apolitycznosci
wiele lat temu. Nie boi sie
wchodzi¢ w stowne starcia
z postaciami, ktére wedtug
niej postepuja nieetycznie.
— Powtarzam to, co powie-
dziatam blisko trzy lata te-
mu do Klepackiej: wstyd
jest mie¢ takie jak ona ho-
mofobiczne pogladyiwstyd
jest je glosic, szczegblnie
kiedy podpisato sie Karte
Olimpijska — komentowata
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zachowanie znanej sports-
menki. Niedawno napiet-
nowata tez Otylie Jedrzej-
czak. — Ona uwaza, ze nale-
zy dopuscic rosyjskich spor-
towcow do miedzynarodo-
wych zawodéw, o ile podpi-
sza deklaracje, ze sa ,prze-
ciwko wojnie”. ,No war” to
pigkne i jednocze$nie nie-
wiele moéwiace hasto, pod
ktoérym kazdy bez wyjatku
(zPutinem, ,,oredownikiem
pokoju”, na czele) chetnie
sie podpisze — ttumaczyta
itrudno tu z nia sie nie zgo-
dzi¢, podobnie jak w spra-
wie Zofii Klepackie;j.

Kinga Rusin aktywnie
dziata tez na rzecz ochro-
ny przyrody, w tym praw

zwierzat. W 2018 r.
uczestniczyla w po-
siedzeniu sejmowej
komisji nadzwyczajnej
obradujacej nad zmia-
na prawa lowieckiego.
— Lasy panstwowe, dziko
Zyjace zwierzeta naleza
zgodnie z prawem do Skar-
bu Panstwa, czyli do nas
wszystkich. Nie moga o tym
decydowaé przedstawiciele
Panstwowego Zwiazku Lo-
wieckiego i Las6w Panistwo-
wych, na Boga jedynego!
Czy to jest Polska Rzecz-
pospolita My§liwych, czy
jeszcze zyjemyw panstwie
polskim? —mowita twardo
do politykéw broniacych
polowan.

BEZPIECZENSTWA

W ostatnich dniach pasazero-
wie WKD, ktorzy oczekiwali na
swoj pociag, mogli zobaczyé
zolta drezyne PKP Polskich
Linii Kolejowych. Zapewne
wielu znich zastanawialo sie,
co to za pojazd i co on robina
linii WKD. Spieszymy zatem
z odpowiedzia!

To specjalna drezyna serii
EM-120 stuzaca do pomiaru
geometrii torow. W ostatnim
czasie robita pomiary na od-
cinku Podkowa Lesna Glowna

— Komoréw — Warszawa Sr6d-
mieScie WKD. — Nie byta to jej
pierwsza wizyta na naszym szla-
ku. Co kilka lat sprawdzamy za

pomoca takiego sprzetu szyny,
dzieki czemu nasi pasazerowie
moga czuc sie bezpiecznie, wy-
bierajac wukadke — ttumaczy To-
masz Tretter z zarzadu Warszaw-
skiej Kolei Dojazdowe;j.

EM-120 to drezyna pomiaro-
wa firmy Plasser & Theurer. Mie-
rZy nier6wnosci pionowe, po-
ziome, tzw. przechylki, wichro-
watos¢, szerokosc¢ toru. Na pod-
stawie zmierzonych wielkoSci
program drezyny oblicza synte-
tyczny wskaznik jako$ci toru J.
Drezyny EM-120 naleza do DBT
(Osrodek Badania Stanu Toréw)
i maja swoja baze kolo Dworca
Zachodniego.

REKLAMA

Nowoczesny biletomat przeznaczony
dla kolei z obstugg wirtualnych biletow
przypisanych do kart ptatniczych.

MERA

SYSTEMY
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GHIW wiDZ

Prezydent Chin Xi Jinping
wprowadzit autorytarny
kurs wewnatrz i na ze-
wnatrz kraju

fot. NOEL CELIS/AFP/East News

WYKRESLANKA

Zapraszamy do zmierzenia sie z naszq wykre-
slanka. Okazuije sie, a to wynika z waszych
e-maili, ze szczegdlnie lubicie ten rodzaj zabawy
umystowej! Juz w nastepnym numerze nowe
wyzwania. Przyrzekamy, ze zaskoczymy was!

BETONIARKA, LAMETA, MIitOSC

WIOSLO, KOLE), PORTMONETKA, KAPSEL, PODNOZEK, SKALA, LITERA,
WYCINANKA, CZERWONY, WUKADKA, WARSZAWA, WAKACIE,
LUDZKOSC, MAGNETOFON, JEZIORO, MOTYLEK, POZYTYWKA,
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Chiny uznaja Tajwan za swo-
ja 23. autonomiczng prowincje.
Przede wszystkim jednak traktu-
jago jak sznurek, za ktéry mozna
pociagnag¢, by spruc szwy lacza-
ce USA z Europa. I by¢ moze wla-
$nie zaczynaja za niego ciagnaé
z calej sily!

Chiny dobrze wiedza, Ze rugowa-
nie ich z wplywu na amerykanska
gospodarke to jedyna rzecz, kt6-
ra potaczyla prezydentury Trum-
pa i Bidena. USA nie moga sobie
pozwoli¢ na uzaleznienie od Chin
taficuch6éw dostaw w strategicz-
nych dziedzinach. Prébuja do tego
sktonic takze Europe. Dlatego Pekin
probuje zastawi¢ na Stany putapke,
prowokujac napiecie wokdt Tajwa-
nu, ktérym Amerykanie sie opiekuja
takze militarnie.

Chinom zalezy na tym, aby Eu-
ropa uznata, ze

pozytywnie ocenia
sytuacje wswoim
zakfadzie pracy

negatywnie
ocenia
sﬂuaqevvsmmmn

ktaclzi
I‘i"P‘QQ\ za qim

Kryzys w §wiatowej go-
spodarce, spowolnienie
dynamiki PKB w Polsce,
a tymczasem pracowni-
cy Spia spokojnie?! Trze-
ba przyznaé, ze niedawny
sondaz CBOS malo po-
wiedzieé zaskakuje!

46 proc. pracownikéw
definiuje sytuacje w swo-
ich zaktadach pracy jako
dobra, 8 proc. jako wrecz
bardzo dobra. Zadowole-
ni optymisci najczesciej
twierdza, ze sytuacja w ich
zakladzie pracy nie zmieni
sie w nastepnych dwuna-
stu miesigcach (65 proc.)
albo sie poprawi (23 proc.).
Jedynie co 6smy ankieto-

wany negatywnie ocenia
warunki w swoim miej-
scu pracy (13 proc.), z cze-
go 11 pkt proc. uwaza, ze
sa zte, a 2 pkt proc., Ze bar-
dzo zte. 31 proc. badanych
ocenia sytuacje w swoim
zakladzie pracy jako ani
dobra, ani zla.

Najwieksza grupe nie-
zadowolonych z sytuacji
stanowia rolnicy (26 proc.)
i osoby pracujace na swo-
im (19 proc.). Z kolei zado-
woleni to przede wszyst-
kim przedstawiciele sred-
niego personelu i techni-
cy (65 proc.) oraz robot-
nicy niewykwalifikowani
(60 proc.).

Ale to jeszcze nie koniec
zaskoczeni! Ot6z w marcu
odnotowano wzrost opty-
mistycznych prognoz do-
tyczacych sytuacji w zakta-
dach pracy. Wzrosla grupa
przekonanych, ze sytu-
acja sie poprawi (z 14 do
18 proc.), a skurczyla sie
grupa czarnowidzacych
(z 15 do 13 proc.). Najwie-
cej badanych jest zdania,
Ze w ciagu roku w tej kwe-
stii nic sie nie zmieni (spa-
dek z 64 do 60 proc.).

By¢ moze to wplyw wio-
sny, ale przeciez wiosna
nam sie rodzi w bélach.
Moze po prostu jesteSmy
optymistami!

REKLAMA

najbardziej. Nie
jest bowiem ta-
jemnica, ze USA
wspieraja gigan-
tycznymi sitami
finansowymi i militarnymi Kijow.
Jesli teraz w ten sam sposob zaan-
gazuja sie na Tajwanie, a to juz si¢
dzieje, kto§ moze uznac, Ze sytuacja
zaszta za daleko.

Tak najwyrazniej uznat juz prezy-
dent Francji podczas wizyty w Chi-
nach. Jego stowa ucieszyly Pekin
i zmrozity Waszyngton. Macron
wybiegl tu przed szereg, ale uderzyt
tez w czula nute zachodu naszego
kontynentu. Niemcy zbudowaly
potege swojej gospodarki w opar-
ciu o wspotprace z Chinami. I nie
sa w stanie zastapic¢ Panstwa Srod-
ka Ameryka. Prezydent Xi Jinping
bedzie wiec robil wszystko, by Eu-
ropa konflikt tajwanski skomento-
wata stowami ,,to nie nasza wojna”.

Pekinu najlepszy
pretekst!
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Wszechswiat
powstat inaczej?!

Teleskop Webba to prze-
nikliwe, Zeby nie powie-
dzie¢ niepokorne urza-
dzenie. Wla$nie odkryl
galaktyki o za duzej ma-
sie. Za duzej, zwazywszy
na ich mlody wiek!
Laikowi ta informacja
moze wydawac sie nie-
istotna, ale badaczom ko-
smosu nieboskton zawalit
sie na glowy! Te masyw-

ne galaktyki nie mia-

ly bowiem prawa tak
szybko przyty¢, bio-
rac pod uwage to, jak
niedawno po wiel-
kim wybuchu powsta-
ty. Co to oznacza? Ano
to, ze wkrotce podstawy
wspdlczesnej kosmolo-
gii moga lec w gruzach.
I trzeba bedzie zaczynac
od poczatku.

WITAMINA D CHRONI
PRZED CZERNIAKIEM

Codzienne przyjmowa-
nie 1000 mg wapnia oraz
400 jednostek witaminy D
az o 57 proc. zmniejsza
ryzyko zachorowania na
czerniaka. Co prawda do-
tyczy to wylacznie kobiet,
ktore sa zagrozone tym
nowotworem, ale wyniki
badan i tak sa naprawde
przelomowe.

Uniwersytet Stanforda
przebadat 36 tys. kobiet
w wieku 50-76 lat. Wybra-
no te, ktére wczesniej cho-
rowaly na nieczerniakowe
nowotwory skory. Prawdo-
podobnie chodzi o to, ze
wapn i witamina D odpo-
wiadaja w naszym organi-
zmie m.in. zaregulacje pro-
cesu replikacji komorek.

REKLAMA

e Kazdego dnia inna

promocja

w Shakeomacie

e Skaner cen

e E-paragony

e Gazetki & czasopisma

Biedronka
- ikl

L/

Pobierz aplikacje Biedronka
i oszczedzajl
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 Naukowcy z Dunskiego
Uniwersytetu Technicznego wy-
nikami swoich badari tchneli na-
dzieje w serca 339 min ludzi cho-
rych na astme.Wskazali na pomi-
jany dotad rodzaj komérek, kt6-
rych rozwéj i specjalizacja silnie
podlega wplywowi srodowiska.
Astma czy przewlekta obturacyj-
na choroba pluc polegaja na za-
burzeniach specjalizacji odnawia-
jacych sie komorek. Tymczasem
Dunczycy stwierdzili, ze poczatko-

wo zdeterminowany los niektéryc
komoérek w uktadzie oddecho
mozna zmieni¢. — Czesto badamy;,
co dzieje sie zkomorka pojejzepsu-
ciu, a nastepnie probujemy ja na-
prawi¢. PowinniSmy réwniez ba-
dag¢, jak powstaje komérka, aby le-
piej zrozumie¢, jak ulega uszkodze-
niu. Komoérki odnawiaja sie przez
caly czas, wiec kiedy wiemy, jak
mozna wplywac na ich decyzje po
drodze, wiedza ta mozZe pomoc le-
czy¢ np. astme — tltumacza badacze.

Twoje 1,5%
Przyjacielem Dziecka

Twoje 1,5% pomoze nam:
kontynuowac codzienna
opieke dla ponad 1500
dzieci w Srodowiskowych

Ogniskach Wychowawczych

dokoriczyc budowe domu
dziennego pobytu dla oséb
z niepelnosprawnosciami

przygotowac do adopcji 50 rodzin

www.tpd-maz.org.pl
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